Этнокультурный компонент 

в логопедической  работе с детьми в ДОУ.
Подготовила: Парамонова Оксана Николаевна,                                                                           учитель-логопед МАДОУ «Детский сад № 3»
В своей работе многие педагоги используют обширный материал малых фольклорных форм:

скороговорки, прибаутки, загадки, считалки, потешки,  пословицы, поговорки 

          Использовать малые формы фольклора можно практически на каждом этапе логопедического занятия, которые включают в себя:

- Развитие общих речевых навыков: дыхания, голоса, темпа и ритма речи у детей.

- Развитие речевой моторики  для  постановки нарушенных звуков. 

-  Автоматизация и дифференциация ,поставленных звуков.

-  Работа над слоговой структурой слова ( на материале правильно произносимых ребенком звуков).

- Обогащение словаря.

- Развитие грамматического строя речи и связной речи.

-  Формирование пространственной ориентировки, мелкой и общей моторики. 

При выполнении артикуляционных упражнений по развитию речевого моторики можно подобрать чудесные слова из народного фольклора. Под речевое сопровождение логопеда ребенок выполняет  соответствующие движения  перед зеркалом.

Упражнение « Вкусное варенье» ( когда ребенок облизывает кончиком языка ротик). 

« Ладушки, ладушки!

Где были?

У бабушки

Что вы ели?

Кашку. Пили простоквашку.

Простоквашка вкусненька. Кашка сладенька. А бабушка добренька!».

                       С упражнениями для губ сочетается потешка:

«Ой ду-ду-ду-ду-ду-

Потерял пастух дуду

А я дудочку нашла

Пастушку я отдала»

                   К упражнению  « Лошадка» ( ребенок цокает язычком) подходит  другая потешка:

« Еду – еду к бабе; деду

На лошадке в красной шапке.

По ровной дорожке

На одной ножке».  

На этапе автоматизации и дифференциации звуков   используется речевой материал, который тренирует навык правильного произношения заданных  звуков  в  связной речи. На данном этапе можно поиграть с  интонацией  произношения: утвердительно, вопросительно, восклицая, грустно или радостно;  напевая и разными голосами.

Чистоговорка для звука Х. ( радостно)

Ха! Ха! Ха! Ха! Ха! Ха!   

Хохлатые хохотушки,

Хохотом хохотали:

Ха! Ха! Ха! Ха! Ха! Ха!   

                                     Пестушки при дифференциации звуков С_Ш_З_Ж ( вопросительно)

« Кто у нас хороший?

Кто у нас пригожий?

Люшенька, люли!

Люшенька, люли!

Сашенька хороший,

Сашенька пригожий!»           

Для звука Ш ( разными голосами)

« Большие ноги 

Шли по дороге:

То-о-оп, то-о-оп, то-о-оп. ( низким  тембром голосом)

Маленькие ножки

Бежали по дорожке:

Топ – топ – топ – топ! ( высоким  тембром голоса

Для звука С ( в быстром и медленном темпе)

Едут Сеня, Саня с Соней

На санках: санки скок

Сеню с ног, Саню в бок

Соню бух в сугроб.    

Для того, чтобы дети внимательно слушали и с удовольствием повторяли речевой материал  на занятиях,  их можно заинтересовать   яркими картинками; сочетать речь  с пальчиковыми играми , подвижными играми и   даже физическими упражнениями на развитие  общей моторики и пространственной ориентировки.

« Заинька, походи, 

Серенький, походи,

Вот так, вот сяк походи.

Заинька, топни ножкой,

Серенький, топни ножкой,

Вот так, вот сяк, топни ножкой.

Заинька, попляши,

Серенький, попляши, 

Вот так, вот сяк попляши». 

Дети  сопряженно с логопедом  или индивидуально  проговаривают   текст и выполняют соответствующие движения, изображая зайку.

 При проговаривании  потешки  или считалочки  по слогам, ребенок   развивает чувство ритма. Эту игру можно сочетать с работой по развитию мелкой моторики рук. Малыш соединяет  поочередно  пальчики одной руки  с большим пальцем на каждом слоге и проговаривает  текст, а потом  повторяет ее  и выполняет движения на другой руке.

« Гу-си , ут-ки, да ин-дюш-ки

Нак-ле-ва-ли-ся   пет-руш-ки

За-ку-си-ли ле-бе-дой

И от-пра-ви-лись   до-мой».    

« Плыли гусята – красные лапки,

Озером, озером – все по порядку,

Серые плыли – белые плыли,

Красными лапками – воду мутили».

Дети проговаривают  данную потешку , выполняя ходьбу в приседе, что способствует  не только развитию  правильного звукопроизношения , но и общей моторики . 

 На этапе автоматизации  звуков  можно включать игры  на развитие дыхания , используя малые формы фольклора : чистоговорки ,скороговорки и считалочки. Они отличаются по уровню сложности. Сначала дети разучивают  самые маленькие  , которые можно произнести на одном выдохе.

- Около кола колокола.

-  Ткачи ткали ткани на платье Тане.

- Ток, ток, ток бей покрепче молоток.

- От топота копыт пыль по полю летит.   

Далее  , когда в результате тренировок  объем речевого выдоха увеличивается, можно   использовать рифмованные тексты , состоящие из большего количества слов и произносить их в два  или три выдоха. 

                 Чистоговорка  произносится в два выдоха.

Ай, качи, качи, качи!

Глянь – баранки, калачи!  (на первом выдохе)

Глянь – баранки, калачи!

С пылу, с жару из печи.    ( на втором выдохе)         

Чтобы облегчить задачу, соединим приятное с полезным. Ребенок любит рисовать? Многие детские издательства выпускают чудесные  « Прописи для левшей  и правшей», в которых можно рисовать обеими руками ( и  правой и левой)  на скороговорочные темы.  Раскрашивает малыш  свеклу и проговаривает: 

У Феклы свекла сохла, мокла

Да совсем заглохла.

Включая  следующие игры  при  разучивании речевого  материала из фольклора, способствуем   развитию  слухового внимания и фонематического слуха .

- Назовите слова с заданным звуком.

-  Назовите слова с ударным  заданным звуком.

- назовите слова  с определенным количеством слогов и  т.д.  

Умение  отчетливо говорить, произносить звуки  и их сочетания при разучивании речевого материала , используя малые формы  фольклора очень полезно детям с определенными речевыми проблемами. Лучше эти занятия превратить в веселую игру в  детском саду или дома; устроить соревнования на лучшего чтеца. Сколько скороговорок или чистоговорок нужно знать? Можно отрабатывать около 10 любимых, все равно « всех скороговорок  не перескороговоришь»,  а потом можно добавлять новые!              

